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Prestations

Lors d’un atelier, vous allez apprendre a confectionner un produit maison (cosmétique ou ménager). Nous verrons
ce qu'est un mode de vie éco-responsable tendant vers la réduction des déchets. Vous découvrirez des alternatives
simples et non-nocives pour réduire le nombre de produits industriels que vous utilisez au quotidien.

Nous réaliserons ensemble un produit (cosmétique ou ménager) préalablement choisi par 'organisateur de I'atelier.
Nous verrons ensemble ou vous procurer les ingrédients nécessaires a la réalisation de la recette pour pouvoir la
réaliser chez vous par la suite.

Nous prendrons également le temps de discuter, partager nos bonnes pratiques éco-responsables et nos expérienc-
es personnelle dans la conception de produits faits maison.

Recettes réalisables :

- Shampoing

- Baume a lévres

- Nettoyant multi-surfaces
- Créme a récurer

- Tablettes WC

- Tablettes Lave-vaisselle

- Déodorant

- Gel douche

- Lessive liquide

Venir avec un bocal, un pot vide ou une bouteille d’un litre (selon la recette choisie) pour pouvoir repartir avec votre
produit maison !

Toutes mes prestations feront I'objet d’un devis.

La prestation comprend 'organisation de I'atelier, les fournitures (ingrédients), ainsi que le matériel de base.

Les ateliers peuvent étres soumis a négociation en ce qui concerne les thématiques abordées, la recette présentée
ainsi que le nombre de participants.

Demande de devis a : contact@withemilie.com




Prestations

Un atelier é domicile Les atg\iers sont des momgnts con\(i\{iaux tré§ appréciés des participants et des
organisateurs. lls peuvent étre réalisés a domicile, en entreprise ou en

en situation association. Les recettes sont faciles a réaliser et tout le processus de
fabrication ainsi que les précautions (sécurité, matériel, etc) sont exposés.

Auto-entrepreneure

Blogueuse depuis 2014, j'ai toujours souhaité partager mes conseils et mes astuces au plus grand nombre. J'ai entamé
une démarche de réduction des déchets en 2016 alors que jétais encore étudiante et avec un petit budget. J'ai donc
commencé a faire de nombreuses choses moi-méme : produits de beauté, d’hygiene, d'entretien, etc. Petit a petit j'ai vu
que mes déchets réduisaient considérablement tout comme mes dépenses. J'ai souhaité partager mon expérience
d’abord sur mon blog et aujourd’hui grace a mes ateliers et mes nombreuses collaborations.



